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Pondělí 6.3.2023
Raženka, pomazánka z nivy, rajče, bílá káva  (A: 01,07)přesnídáv.
Rybí s kačenkami  (A: 01,04,09)polévka
Čočka na kyselo, vařené vejce, okurek, chléb, čaj, voda,  Zś domácí pribináček  (A: 01,03,12)oběd ZŠMŠ
Domácí pribináček s piškoty, pomeranč, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 7.3.2023
Chléb, celerová pomazánka, okurek, mléko  (A: 01,07,09)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,09)polévka
Těftěly v rajské omáčce, těstoviny, ovoce, voda se sirupem, voda  (A: 01,09)oběd ZŠMŠ
Chléb, vitamínová pomazánka, kiwi, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 8.3.2023
Krupičná kaše s grankem, pomeranč, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)polévka
Kuřecí stehno na pórku, vařené brambory, mošt, voda  (A: 01,07)oběd ZŠMŠ
Chléb, pomazánka z tresčích jater, okurek, čaj  (A: 01,04)svačina

Čtvrtek 9.3.2023
Žitný chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, malcao  (A: 01,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí štěpánská pečeně, dušená rýže, zeleninový salát, čaj, voda  (A: 01,03,10)oběd ZŠMŠ
Veka, máslo, marmeláda, jablko, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 10.3.2023
Rohlík, cizrnová pomazánka, rajče, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Brokolicová  (A: 01)polévka
Kuřecí plátek po valticku, bramborová kaše, kompot, čaj, voda  (A: 01)oběd ZŠMŠ
Kukuřičné lupínky s mlékem, banán  (A: 01,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě!

                     
Provozní a kuchařka : Juhaňáková Hana             
Schváleno ředitelkou školy : Mgr.Jitka Širůčková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


